
Lait de vache

(y compris lactose)
Œuf Poisson Crustacés Mollusques Soja Gluten Fruits à coque Arachides

Anhydride Sulfureux 

et Sulfites
Graines de sésame Moutarde Céleri Lupin

X X X
X X X

FRITURES EPERLANS X X X
RILLONS X
JAMBON SERRANO X X
TERRINE MAISON 

LEGUMES CROQUANTS X
FROMAGES X
SAUMON FUME ET RILLETTE DE SAUMON X X

X X X X X
X

X
CARPACCIO DE BOEUF 

X X
TERRINE  DU CHEF* X

X X X X
X

X
X X X

RISOTTO DE BALLOTINE DE VOLAILLE X X
VEGAN X
CHILI SIN CARNE 

X X

X
CAMEMBERT ROTI X

X X
X X

X X X
X X X

X X X X X
X X X X X

PLAT DU JOUR *

LES RISOTTOS 

Ingrédients

PLANCHE  POUR 4

ŒUF COCOTTE DU MOMENT *

FRITURE EPERLANS

SOUPE DE LEGUMES D HIVER

SALADE MARINE 

PLANCHE POUR 2

FOIE GRAS CANARD

SALADE LANDAISE

SALADES GOURMANDES

RISOTTO DE GAMBAS

LE CLASS

COTE DE COCHON

CHOUCROUTE DE LA MER 

ADO 

ENFANTS

MENU MALIN PLAISIR* 

GRIGNOTAGES

Carte des Allergènes L'embarcadère  hiver   2025
Le règlement européen n° 1169/2011 relatif à l’information des consommateurs sur les denrées alimentaires a défini une liste de 14 allergènes faisant aujourd’hui l’objet d’une information obligatoire.

EFFEUILLE BŒUF 

TARTARE  BŒUF SAVEURS ASIATIQUES

COIN DU BOUCHER

FORMULES  ET MENUS*

LOTTE EN BASSE TEMPERATURE 

BURGERS 

LA CRIEE

L EMBARC 

NOS PLANCHES

ENTREES
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NOS PLANCHES

RISOTTO X

X

X X
MUNSTER X

X
SAUCE GRIBICHE X X

X X

X X X
X X

X X X

X
X X
X X
X X X
X X
X

SORBETS 

MURES

MANGUE

FRAISE

FRAMBOISE

CLEMENTINES

X X X
X X X
X X
X X X

X X X
X

ENTREMETS EXOTIQUES ,LITCHI, SIROP DE ROSE 

PROFITEROLES 

DESSERT DU MOMENT*

ASSIETTE 3 FROMAGES 

POIVRE 
BISQUE DE CRUSTACE

GLACES 

LIEGEOIS  VANILLE/ CAFE/ CARAMEL/CHOCOLAT

VANILLE

NOUGAT

GLACES

DESSERTS

COEUR COULANT  CHOCOLAT

NOISETTE 

CAFE

CITRON VERT

POELE DE LEGUMES D HIVER
SALADE MELANGE PROVENCAL
HARICOTS ROUGES

CREME BRULEE PRALINE

POIRE

CHOCOLAT 

CREME ANISEE

SAUCES

CAFE GOURMANDS *

GARNITURES

BEARNAISE

DESSERTS ET GLACES

LA MONTELIMAR

L'HIVERNAL

CARAMEL 

COLONELLO

* RECETTES CHANGEANTES                                                                                                            Allergènes Carte EMBARCADERE HIVER    2025

POMMES DE TERRES GRENAILLES
FRITES


