Carte des Allergénes L'embarcadére
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Le réglement européen n° 1169/2011 relatif a I'information des consommateurs sur les denrées alimentaires a défini une liste de 14 allergénes faisant aujourd’hui I'objet d’une information obligatoire.
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R ervteavervared

Ingrédients

Lait de vache
(y compris
lactose)

CEuf

Poisson

Crustacés

Mollusques

Soja

Gluten Fruits a coque | Arachides

Anhydride
Sulfureux et
Sulfites

Graines de
sésame

Moutarde

Céleri

Lupin

PLANCHE MARITIME X X X X X X X X X X
PLANCHE DE CHARCUTERIES X X X X X X
FRITURE EPERLANS X X X X X X X
EwtREES |
CEUF MOEURETTE X X X X X
FOIE GRAS POELé X X
SAUMON GRAVLAX X X
TERRINE DE GIBIER X X X X
CAPPUCCINO POTIMARRON X

\ FRUITS DE MER
CREVETTES ROSES X X X X
HUITRES X X X X

‘ SALADEES GOURMANDES

MOULES MARINIERES,CREME ET MOMENT*

LES MOULES

LA CRIEE ET AUTRES

SALADE LANDAISE X X X X
SALADE PERCHERONNE X X X X X X
COIN DU BOUCHER

PITHIVIERS X X X X X X
PARMENTIER DE BOEUF X X X X X
SOURIS D'AGNEAU X X X

ENTRECOTE BCEUF X X X X
BURGER BGEUF EMBARC X X X X X X
SAINT FELICIEN ROTI X X X

FRITES

NOIX DE ST JACQUES X X X X X
TORTELLONI AU CRABE X X X X X
DOS DE LIEU NOIR X X X X X

CHOUCROUTE DE LA MER X X X X X X

PLAT DU JOUR *

DAHL PATATE DOUCE X X

POMMES DE TERRE GRENAILLES

LEGUMES DE SAISONS

MELANGE FORESTIER

CHOUCROUTE

RIZ BASMATI

XX XXX

CREME DE POIS CASSES

ECRASE POMMES DE TERRE

SKYR AUX HERBES

SAUCES

SAUCE FOURME D AMBERT

SAUCE CIDRE

x

JUS DE VIANDE TRUFFE

SAUCE CRUSTACES

SAUCE TARTARE HERBES

SOUPE A L OIGNON

x

SAUCE MOEURETTE

SAUCE AGNEAU TAJINE
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3 Lait de vache Anhydride .
= i ) . ) o R Graines de P .
(y compris CEuf Poisson Crustacés Mollusques Soja Gluten Fruits a coque | Arachides Sulfureux et sésame Moutarde Céleri Lupin

Ingrédients lactose) Sulfites
SAUCE MIEL MOUTARDE X X X X
BEURRE BLANC CITRONNE X X
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Lait de vache Anhydride .
R exsteazerearst Graines de
(y compris CEuf Poisson Crustacés Mollusques Soja Gluten Fruits a coque | Arachides Sulfureux et ) Moutarde Céleri Lupin
Ingrédients lactose) Sulfites sésame
FROMAGES

BUCHE DE CHEVRE I S I I S R R A R R R S B RN S B R
‘ GLACES ET SORBETS
‘COUPES DE GLACES
NAPOLITAINS X X X
DAME BLANCHE X X X X
MONT BLANC X X X
BANOFFEE X X X
LIEGEOIS ( CARAMEL CHOCOLAT ) | X X X
COUPE CHAMBORD X
COUPE LIMONCELLO

x
x

|GLACES

BANOFFEE

VANILLE

CARAMEL

CAFE GOURMAND *
MERINGUE
MARRONS
|SORBETS
CHOCOLAT X
FRUITS ROUGES
LIMONCELLO X
POMME
POIRE

XXX |X (XX

RTS

COEUR COULANT CHOCOLAT, CREME ANGLAISE X X X X X

CREME BRULEE FLAMBEE X X X
TARTE FINE AUX POMMES X X X

BANOFFEE EXPRESS X X X X

DESSERT DU MOMENT*
CAFE GOURMAND *
PAVLOVA MONT BLANC X X
* = RECETTES CHANGEANTES




