Carte des Allergénes L'embarcadére PRINTEMPS 2026
= (szmmfm Le réglement européen n° 1169/2011 relatif a I'information des consommateurs sur les denrées alimentaires a défini une liste de 14 allergénes faisant aujourd’hui I'objet d’une information obligatoire.
C{é)ng/ Lait de vache Anhydride Graines de
(y compris CEuf Poisson Crustacés Mollusques Soja Gluten Fruits a coque | Arachides Sulfureux et ) Moutarde Céleri Lupin
Ingrédients lactose) Sulfites sesame
PLANCHE MARITIME X X X X X X X X
PLANCHE MIXTE X X X X X X X X
FRITURE EPERLANS X X X X X X X
e T s
CARPACCIO DE BETTERAVES X X
BURRATA ET RADIS X X
SAUMON GRAVLAX X X X
FOIE GRAS MI CUIT X X
ASPERGES BLANCHES ET VERTES X X
FRUITS DE MER
MumRes | | x | [ | x| ! |/ x| [ x| | |
SALADES GOURMANDES
PERCHERONNE X X X X
CAESAR X X X X X X
PRINTANIERE X X X X X
TARTARE DE BCEUF X X X X X
SUPREME DE PINTADE X X X X X
SOURIS AGNEAU X X X X
ENTRECOTE X X X
BURGER EMBAR'CLASSIC X X X X X X X
ANDOUILLETTE 5A X X X X X
MERLOT ROTI X X X X X X
I
NOIX DE ST JACQUES X X X X
BAR ENTIER X X X
ENCORNETS X X
FISH AND CHIPS X X X X

PLAT DU JOUR *
RISOTTO PRINTANIER

FRITES

POMMES DE TERRE GRENAILLES
RISOTTO

LEGUMES DE PRINTEMPS
ECRASE POMMES DE TERRE

X [X|[X|Xx

SAUCES
CREME MOUTARDE ANCIENNE
SAUCE CHEDDAR

SAUCE BARBECUE

SAUCE BEARNAISE

JUS AGNEAU AIL NOIR X
CREME MORILLES X
SAUCE VIERGE
VINAIGRETTE
SAUCE CAESAR X X X
PESTO FANES RADIS X
CREME AIL PERSIL X
SAUCE TARTARE X X X
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Ingrédients

BLEU DE LAQUEUILLE
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Lait de vache
(y compris
lactose)

X

CEuf

Poisson

Crustacés

Mollusques

Soja

FROM

Gluten

AGES

Fruits a coque

Arachides

Anhydride
Sulfureux et
Sulfites

Graines de
sésame

Moutarde

Céleri

Lupin

BUCHE DE CHEVRE

‘COUPES DE GLACES
NAPOLITAINS

GLACES ET SORBETS

X

DAME BLANCHE

DAME VERTE

EXOTIQUE

X [X|X|Xx

COUPE CHAMBORD

DON PAPA

PISTACHE

CARAMEL SALIDOU

VANILLE

CAFE

MENTHE CHOCOLAT

POP CORN
|SORBETS
FRAISE

XXX |X (XX

CHOCOLAT

CITRON VERT

MANGUE

DON PAPA

COEUR COULANT CHOCOLAT, CREME ANGLAISE

RTS

PROFITEROLES

CREME BRULEE

BABA AU RHUM

X [X|[X|Xx

XX ([X|X

DESSERT DU MOMENT*

CAFE GOURMAND *

ANANAS ROTI

x

TARTELETTE A LA FRAISE
* = RECETTES CHANGEANTES




